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DEIN PROFESSIONELLES
ARBEITSBLATT MIT INDESIGN

Hallo,

herzlichen Dank für dein Vertrauen! Ich freue mich riesig, dass du dir die  
Anleitung „Erstelle dein  professionelles Arbeitsblatt in InDesign“ zum 
Download geholt hast.

Mit dieser Anleitung wirst du am Ende ein fertig erstelltes Arbeitsblatt in 
den Händen halten, welches du deinen Kunden als Download oder als 
Ausdruck zur Verfügung stellen kannst. Ich zeige dir, wie du mit einfachen 
Mitteln und schöner Anordnung ein professionelles Erscheinungsbild 
zauberst.

Diese Anleitung ist deine Basis für die Erstellung deines Arbeitsblattes. In 
der Gestaltung bist du völlig frei. Es sind dir absolut keine Grenzen gesetzt 
– tobe dich ruhig aus ;-). 

Ich wünsche dir viel Spaß bei der Umsetzung deines Arbeitsblattes!

Schöne Grüße,
Manuela – Kreativcode

PS: Wenn du Fragen zu dieser Anleitung hast, erreichst du mich jederzeit per E-Mail 
 unter  manuela@kreativcode.com oder Mo-Fr 9-13 Uhr unter (089) 80 04 33 70.

http://www.kreativcode.com
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Dokument erstellen SCHRITT 1: ERSTELLE EIN NEUES DOKUMENT

Öffne InDesign und wähle Datei » Neu » Dokument

Dokument einrichten SCHRITT 2: EINSTELLUNGEN FESTLEGEN

ARBEITSBLATT ANLEGEN 
UND EINRICHTEN

Passe das Dokument an deine Bedürfnisse an. Du hast die Möglichkeit ein 
fertiges Seitenformat auszuwählen oder du gibst deine eigenen Werte in 
die Felder Breite/Höhe ein. Wähle unter Ausrichtung ob dein Dokument 
Hoch- oder Querformat werden soll. Bestätige mit OK.

http://www.kreativcode.com
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Textrahmen erstellen /
Werkzeugleiste

SCHRITT 3: TEXTRAHMEN ERSTELLEN

Jetzt wählst du in der Werkzeugleiste das Textwerkzeug aus und ziehst in 
deinem Dokument einen Textrahmen in der Größe, wie du ihn benötigst. 
Möchtest du nachträglich die Größe oder Position der Textbox ändern, 
kannst du dies mit den kleinen Eckpunkte am Rahmen tun. 

Texte einfügen /
formatieren

SCHRITT 4: ÜBERSCHRIFT UND TEXT EINGEBEN

TEXTE ERSTELLEN
UND FORMATIEREN

Damit du Text einfügen kannst, sollte der Mauszeiger sich innerhalb des 
Textrahmens befinden. Das siehst du daran, dass in dem Textrahmen 
dein Mauszeiger blinkend angezeigt wird. Wenn das nicht so ist, kommst 
du mit einem Doppelklick wieder in den Textrahmen und kannst deinen 
Text eingeben. 

http://www.kreativcode.com


© MANUELA AKSU  |   WWW.KREATIVCODE.COM 5 / 8

Texte formatieren SCHRITT 5: WÄHLE DEINE SCHRIFT

Nun willst du Schriftart (1), Größe (2) und Ausrichtung (3) deiner Texte 
ändern.  Markiere dazu deinen kompletten Text mit der Maus und gehe in 
die Menüleiste am oberen Rand. 

Textfarbe SCHRITT 6: JETZT WIRD‘S BUNT

TEXTE ERSTELLEN
UND FORMATIEREN

Über die Werkzeugleiste öffnest du den Farbwähler und suchst dir deine 
passende Farbe für den Text aus. Hast du bereits feste Farbwerte, kannst 
du diese direkt eingeben oder in den Farbfeldern anlegen.

(1) (3)(2)

http://www.kreativcode.com
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Linien einfügen SCHRITT 7: LINIEN, LINIEN, LINIEN

Damit dein Kunde auf dem Arbeitsblatt etwas schreiben kann, fügen wir 
Linien hinzu, die ihm später dabei helfen. Dazu benötigen wir aus der 
Werkzeugleiste das Linienwerkzeug (1). In der  Menüleiste am oberen 
Rand kannst du die Stärke (2) und Farbe (2) deiner Linien eingeben. 

Das darf nicht fehlen! SCHRITT 8: WEBSEITE & COPYRIGHT HINWEIS HINZUFÜGEN

LINIEN, WEBSEITE, COPYRIGHT 
DAS WAR‘S!

Füge in die Fuß- oder Kopfzeile deines Dokumentes deine Webseite und 
einen Copyright Hinweis hinzu. 

Yeah!! ES IST SOWEIT, DEIN ARBEITSBLATT IST FERTIG!

Glückwunsch, du hast es bis hierher geschafft und dein erstes eigenes 
Arbeitsblatt in InDesign erstellt. Wirklich toll gemacht!

(2+3)

(1)

http://www.kreativcode.com
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PDF Datei WANDLE DEIN ARBEITSBLATT IN EIN PDF UM 

Möchtest du das Arbeitsblatt auf deiner Webseite als Download bereit-
stellen, willst du es noch in eine PDF Datei umwandeln. So kann dein 
 Kunde die Datei herunterladen und ausdrucken.

Wähle Datei » Exportieren. Es öffnet sich das Fenster „Adobe PDF expor-
tieren“. Wähle dort als PDF Vorgabe „Qualitativ hochwertiger Druck“ oder 
„Druckausgabequalität“ und klicke auf „Exportieren“. Danach wählst du den 
Speicherort für dein PDF auf deinem Rechner aus, wählst als Dateityp 
„Adobe PDF (Druck)“ und gibst deinem Dokument einen sinnvollen Datei- 
namen ohne Leer- und Sonderzeichen. 

DEIN ARBEITSBLATT ALS 
PDF DOWNLOAD

http://www.kreativcode.com
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Download

Als kleinen Bonus erhältst du mit Klick auf die Links die komplette  InDesign 
Vorlage des Arbeitsblattes mit zwei Seiten. Du darfst diese Vorlage für 
dein Business verwenden und für dich anpassen. 

» Arbeitsblatt Vorlage InDesign CC 2017 (.indd, 1,3 MB)
» Arbeitsblatt Vorlage InDesign CS4 oder höher (.idml, 62 KB)

Die verwendeten Schriften könnt ihr euch hier herunterladen:
» Open Sans (Fließtext)
» Montserrat (Überschriften)

DEIN BONUS

DEIN BONUS: KOSTENLOSE 
ARBEITSBLATT VORLAGE

Viel Spaß damit!

Vorlage Seite 1 Vorlage Seite 2

http://www.kreativcode.com
https://www.dropbox.com/s/iqc8ej7c1svust6/KREATIVCODE_arbeitsblatt-vorlage.indd?dl=0
https://www.dropbox.com/s/9uzwu8u3ots0b0d/KREATIVCODE_arbeitsblatt-vorlage.idml?dl=0
https://www.fontsquirrel.com/fonts/open-sans
https://www.fontsquirrel.com/fonts/montserrat

